


iCon permiso! iMi amiga {

Vicky necesita ayuda!

Aqui nadie va a |
molestarnos évale? J

Ahora que estas mas calmada...

¢Por qué crees que te has puesto nerviosa?

Uy, ese ruido no
‘P, tiene buena |9int;a..f

| A

Pues... es que me ha
recordado a las
ultimas inundaciones...

= V‘u
iMamat! - iEsto no

iiEsta entrando _2Pp tunciona! N

mucha agual! {4




iRdpido! iSubid! ’H
iLa planta bada se '
estd llenando de agua! |

Ya veo... Lo que te esta pasando es
completamente normal...

Si... Le hicimos un
entierro también...
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p J ICARINO!iNO BASES! 3
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¢Pudiste despedirte
de tu perro?




Ya no es solo la pérdida... Ademas leo por todas partes que con el cambio
climatico estas cosas van a ser mds frecuentes. Me da mucho miedo y no
paro de pensarlo.

Ya veo... igudl
estas pasando
. ecoansiedad’

Puedo cambiar

ensenar algo 1 Me mis hdbitos

J
que te puede |\ « ”Otei';fl’ge% R
servir, el circulo | \EEE %
de control. g Ui

Medidas para ‘ et
palia
los‘efectos def

/ ambio climatice <
: ¥ "

Poniendo esfuerzos en el circulo

H interior, lo que estad en nuestra
ay cosas que no dependen d‘? mano, podrads hacer muchas cosas |

nosotras, pero podemos confiar en que ayuden. ZQué puedes poner en

que van ameaoradr. e tu zona de control? )
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* iHay muchas posibilidades!
¢Te sientes medor?

; iMucho medor! Me he dado cuenta de que
puedo hacer cosas y que no estoy sola!



